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AVISO DE CONVOCAGAO Ne 1 -SSMT-ESC PES/122 RM, DE 15 DE MARGO DE 2024

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA
O ESTAGIO DE INSTRUGAO E DE PREPARAGAO PARA OFICIAIS TEMPORARIOS

O COMANDANTE DA 122 REGIAO MILITAR (122 RM), no uso de suas atribui¢des, divulga e
estabelece normas especificas para a abertura de inscricdo e a realizagdo do Processo Seletivo
Simplificado, para incorporacdo no Estagio de Instrucdo e de Preparacdo para Oficiais Temporarios
(EIPOT), por profissionais com ensino Superior, para prestacdo de servico militar temporario de

voluntario.
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FINALIDE

Art. 1° Este Aviso de Convocacdo tem por finalidade estabelecer os critérios para a
selecdo de militares, concludentes de cursos de Orgdo de Formacdo de Oficiais da Reserva do Exército
Brasileiro (EB), voluntdrios e possuidores de diploma de conclusdo do ensino de Nivel Superior nas areas
de interesse do EB, para realizar a incorporacao no Estdgio de Instrucdo e de Preparacdo para Oficiais
Temporarios (EIPOT), a partir de 12 de julho de 2024 observando o disposto no art. 27 da Lei n2
4.375/1964.

CAPITULO Il
AMPARO NORMATIVO

Art. 2° O presente Aviso de Convocagao tem como amparo as seguintes legislacdes:

| - Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 5 de outubro de 1988;

Il - Emenda Constitucional 77, de 11 de fevereiro de 2014, que altera os incisos Il, lll e VIII
do § 32 do art. 142 da Constituicdo Federal, para estender aos profissionais de saude das Forcas
Armadas a possibilidade de acumulacdo de cargo a que se refere o art. 37, inciso XVI, alinea "c";

Il - Lei n2 2.552, de 3 de agosto de 1955 (Composicdo da Reserva do Exército);

IV - Lei n2 4.375, de 17 de agosto de 1964 (Lei do Servico Militar) e suas modifica¢des;

V - Lei n? 6.880, de 9 de dezembro de 1980 (Estatuto dos Militares);

VI - Lei n? 13.954, de 16 de dezembro de 2019, para reestruturar a carreira militar e
dispor sobre o Sistema de Protegdo Social dos Militares;

VIl - Lei n? 9.394, de 20 de dezembro de 1996 (Lei das Diretrizes e Bases da Educacado
Nacional — LDB);

VIII - Lei n2 9.784, de 29 de janeiro de 1999 (Lei do Processo Administrativo no ambito da
Administragdo Publica Federal);

IX - Decreto 57.654, de 20 de junho de 1966 (Regulamento da Lei do Servigo Militar) e
suas modificacoes;

X - Decreto n2 60.822, de 7 de junho de 1967 (InstrucGes Gerais para Inspecdo de Saude
dos Conscritos nas Forcas Armadas — IGISC), com as alterac¢des inseridas pelos Decretos 63.078, de 5 de
agosto de 1968 e 703, de 22 de dezembro de 1992;

Xl - Decreto n2 4.502, de 9 de dezembro de 2002 (Regulamento para o Corpo de Oficiais
da Reserva do Exército (RCORE — R - 68);

XIl - Portaria n? 462 - Cmt Ex, de 21 de agosto de 2003 (InstrucGes Gerais para a
Convocacado, os Estdgios, as Prorrogacdes de Tempo de Servico, as Promogdes e o Licenciamento dos
Integrantes da Reserva de 22 Classe - IG 10-68);

XllI - Portaria n? 407-DGP/C Ex , de 25 DE JULHO DE 2022 (Normas para a Prestac¢do do
Servigo Militar Temporario) (EB30-N-30.009), 22 Edicdo e suas modificacdes;

XIV - Portaria n2 1.639 - DGP, de 23 de novembro de 2017 (Instru¢Ges Gerais para Pericias
Médicas no Exército - IGPMEx (EB 10-1G-02.022);
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XV - Portaria n? 30 - DGP, de 13 de dezembro de 2017 (Normas Técnicas Sobre Pericias
Médicas no Exército) - NTPMEx ( EB 30-N-20.008);e

XVI — Portaria n2 482 — DGP/C Ex, de 20 de fevereiro de 2024 (Fixa as vagas para o Estagio
de Instrucao e de Preparac¢do de Oficiais Temporarios em 2024).

CAPITULO Il
DISPOSICOES INICIAIS

Art. 3° O presente Aviso de Convocagao se aplica exclusivamente aos oficiais (Of) e
aspirantes a oficial (Asp) das Armas, do Quadro de Material Bélico e do Servico de Intendéncia,
integrantes da Reserva de 22 Classe do EB (R/2), oriundos dos Orgdos de Formacdo de Oficiais da
Reserva (OFOR), doravante tratados neste Aviso como “candidatos”.

Art. 4° O presente Aviso de Convoca¢do ndo se aplica aos Of e Asp do Quadro de
Engenheiros Militares, integrantes da Reserva de 22 Classe do EB, oriundos dos OFOR e aos possuidores
de Diploma de Conclusdo de Curso de Nivel Superior em Medicina, Farmdcia, Odontologia ou
Veterinaria (MFDV).

Art. 5° Para efeito deste Aviso de Convocagao sdo estabelecidos os seguintes conceitos e
defini¢bes:

| — o convocado, para realizar o EIPOT, devera comandar sua fracdo pelo exemplo do
exercicio das fung¢bes militares e suportar esforgos fisicos prolongados. Por esse motivo, o candidato
selecionado deve possuir, no minimo, preparo e vigor fisico compativel com as fun¢bes que serao
exercidas;

Il - convocagdo a incorporagao é o ato pelo qual os candidatos, apds julgados aptos em
selecdo, sdo designados para a incorporagao no EIPOT, a fim de prestar o Servico Militar Temporario de
Voluntario; e

Il — o EIPOT é direcionado aos Asp R/2 das Armas, Quadro de Material Bélico e Servico de
Intendéncia, nos Corpos de Tropa, oriundos dos OFOR, conforme o Decreto n2 4.502/2002.

Art. 6° O candidato que for incorporado as fileiras do EB, em consequéncia da aprovagao
no presente Processo Seletivo Simplificado (PSS), poderd ser empregado em quaisquer atividades
militares, ou consideradas de natureza militar, nas Organizacbes Militares (OM) em que forem
classificados, bem como, em missdes que se destinam a defender a Pdatria e a garantir os poderes
constituidos, a lei e a ordem, conforme previsto na legislacdo vigente.

Art. 72 Todas as despesas decorrentes deste processo seletivo s3ao de exclusiva
responsabilidade dos candidatos e ndo serdo ressarcidas.

Art. 82 A incorporacdo serd realizada nas OM que realizardo o EIPOT.

Art. 92 O processo seletivo serd coordenado pelo Comando da 122 RM, por intermédio da
Sec¢ao do Servigo Militar Regional.

Art. 10. Os candidatos serdo incorporados no posto de aspirante a oficial temporario, ou
no posto em que se encontravam, quando na condi¢cdo de oficiais da reserva de 22 Classe, nao
remunerada, inclusive, das Forgas Auxiliares, ndo havendo regressao hierarquica para a realiza¢do do
EIPOT.
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Art. 11. O sitio eletrénico da 122 Regido Militar (RM) é o meio de comunicagdo oficial e
exclusivo com o candidato, em que serdo divulgadas, por meio digital, as informacdes a respeito das
datas, locais e horarios de realizagao das etapas deste Processo Seletivo Simplificado (PSS).

Art. 12. O candidato deverd ler atentamente as orienta¢gGes contidas neste Aviso de
Convocacgao para Selecdo, a fim de verificar se atende a totalidade das condi¢des e requisitos, para
eventual incorporagdo, sendo de sua exclusiva responsabilidade a observancia dos prazos e o correto
preenchimento e entrega da documentacgao solicitada, sob pena de ser eliminado do PSS.

Art. 13. O candidato devera assinar a lista de presenga, quando comparecer as etapas do
PSS, para as quais tenha sido chamado, com assinatura idéntica ao documento de identidade ou
documento equivalente, vedada a aposi¢ao de rubrica.

Art. 14. As atividades que compdem o PSS encontram-se discriminadas no “Calendario de
Eventos (Anexo “A”)” e seguem as seguintes etapas:

| - Etapa | - Inscricdo: Serd realizada por meios eletronicos disponiveis no site da 122
Regido Militar, por intermédio do Sistema de Selecao de Candidatos Temporarios (SISCANT).

Il - Etapa Il - Inspecdo de Saude (IS): serd realizada unicamente de forma presencial e
apresentacao de exames médicos e odontoldgicos;

[l - Etapa Ill - Exame de Aptiddo Fisica (EAF): serd realizado unicamente de forma
presencial e seu recurso somente aos que ndo atingirem o indice minimo ; e

IV - Etapa IV - Selegao Complementar: presencial na OM do EIPOT.

§ Unico. Os locais e horarios de funcionamento das etapas acima serdo informados no site
da 122 Regido Militar (www.122rm.eb.mil.br).

CAPITULO IV
PREVISAO DE VAGAS

Art. 15. As vagas alocadas para a 122 Regido Militar, por meio da Portaria — DGP/C Ex n2 482, de
20 de fevereiro de 2024, estdo distribuidas de acordo com a tabela a seguir:

INFANTARIA | ENGENHARIA | INTENDENCIA

3 1 4

Art. 16. As vagas alocadas para a 122 Regido Militar, por meio da portaria citada no artigo
anterior, poderdo ser reajustadas para atender a necessidade do servico, mediante autorizacdo do
Chefe do Departamento-Geral do Pessoal.

CAPITULO V
REQUISITOS PARA INCORPORACAO

Art. 17. O candidato deverd atender aos seguintes requisitos, sob pena de ser eliminado
do presente PSS:

| - ser voluntario;

Il - ndo ter completado a idade limite de 41 anos, na data de incorporacdo do EIPOT, em
12 de julho de 2024;
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Il - ser brasileiro nato;

IV - ser do sexo masculino;

V - ser possuidor de diploma de conclusado de curso de Ensino Superior, reconhecido pelo
Ministério da Educag¢dao (MEC), por outros Ministérios da Republica, pelas Secretarias Estaduais de
Educacgdo, ou, ainda, pelo 6érgdo competente, responsavel pela modalidade de ensino, tudo de acordo
com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), exceto os possuidores de diploma de
Medicina, Farmdcia, Odontologia e Veterindria, uma vez que possuem Processo de Convocagao
especifico;

VI - haver concluido, com aproveitamento, o Curso de Formagdo de Oficiais da Reserva
(CFOR) das Armas, Quadro de Material Bélico e Servico de Intendéncia, em Orgdo de Formacdo da
Reserva (OFOR) e ter obtido a meng¢do “B”, no minimo, em todos os atributos constantes na ultima Ficha
de Avaliagcdo de Oficial Temporario (FAOT);

VIl - ndo ter sido licenciado, ou excluido de OM:

a) a bem da disciplina;

b) por incapacidade fisica ou mental definitiva (Incapaz C);

c) por falta de adaptacgdo a vida militar; e

d) por falta de aproveitamento na instru¢ao militar.

VIII - estar em dia com suas obrigacGes perante o Servico Militar Obrigatorio;

IX - ndo ter sido punido disciplinarmente, em transgressao grave, prevista no RDE, e nao
ter sido condenado, em sentenga criminal, transitada em julgado, perante a Justica, seja na esfera
Federal ou Estadual;

X - ser possuidor de bons antecedentes e predicados morais que o recomendem ao
ingresso nas Forcas Armadas;

Xl - ter aptidao fisica e mental para o exercicio das atividades, a serem verificadas, por
meio de Inspecdo de Saude (IS) e Exames de Aptidao Fisica (EAF);

Xl - declarar estar ciente que, apds a conclusdao do EIPOT, com aproveitamento, o
cidaddo podera ser designado para convocac¢do no Estagio de Instrucdo Complementar (EIC), em OM
diferente daquela na qual realizou o EIPOT, e estar comprometido a mudar-se para o municipio de
incorporacdo para o EIC, por conta prépria (sem 6nus para o Tesouro Nacional), caso venha a ser
convocado; e

XIIl - obter aprovacdao em todas as etapas do presente PSS.

XIV - ndo ultrapassar o tempo maximo de 96 (noventa e seis) meses ou a idade-limite de
permanéncia apds o Estagio de Instrucdo e Preparacao para Oficiais Temporarios (EIPOT) e Estagio de
Instrucdao Complementar (EIC) , conforme legislagao vigente.

CAPITULO VI
INSCRICAO E ENTREGA DE DOCUMENTACAO — ETAPA |

Art. 18. As inscricdes serao realizadas de forma Online pelo Siscant (Sistema de Sele¢do
de Candidatos Temporarios), disponivel no site da 122 Regido Militar, https://12rm.eb.mil.br/ no
periodo de 25 MARCO a 5 de ABRIL 24 e de acordo com o “Calendario Geral de Atividades (Anexo “A”).

Art. 19. O militar voluntdrio podera participar do PSS, exclusivamente, em uma RM, cuja
opcao devera ser indicada na etapa de inscricdo, sem a possibilidade de altera-la.
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Art. 20. Ainscricdo é realizada da seguinte forma:

| - para a inscri¢cdo, o candidato devera ter conhecimento e aceitar o disposto neste Aviso
de Convocagdo e nos seus anexos, em relagao aos quais nao poderd alegar desconhecimento, devendo
certificar-se de que preenche todos os requisitos exigidos para a drea pretendida;

Il - o candidato inscrito por terceiros, mediante procura¢do registrada em cartério,
assume total responsabilidade pelas informagdes prestadas, arcando com todas as consequéncias de
eventuais erros cometidos;

Art. 21. Todos os documentos exigidos deverdo ser apresentados em 2 (duas) vias,
conforme cadastrado pelo candidato no Siscant. Uma via ficara de posse da Comissdo de Selecao
Especial-EIPOT (CSE-EIPOT), no mesmo endereco das Instalagdes do Posto de Recrutamento e
Mobilizagdao da 122 Regidao Militar, situado na Rua Bernardo Ramos, n2 253 — Centro, Manaus-AM, e a
outra serd do candidato, caso seja solicitado conferéncia. Os documentos a serem entregues sao:

| - lista de conferéncia de documentos para inscricao (Anexo “B”), a ser preenchida pelo
membro da Comissdo de Selec¢do (CS);

Il - ficha de Inscricao (Anexo “C”), preenchida pelo candidato;

[ll - comprovante de residéncia com até 3 (trés) meses de emissao (contas de agua, luz,
telefone, condominio ou boletos bancdrios) em nome do candidato, ou declaracao de residéncia (Anexo
“D”), caso o comprovante esteja em nome de terceiros;

IV - cépia da folha de alteragdes do candidato no OFOR,;

V - documento que comprove a nota final do curso no OFOR;

VI - cépia da Carteira de Identidade e CPF;

VII - cépia da Certidao de Situagao Militar;

VIl - certiddes negativas dos distribuidores criminais das Justicas Federal, Estadual e
Militar da Unido, do lugar declarado como de residéncia, que podem ser obtidas, nos enderecos
eletronicos dos Orgdos referenciados;

IX- folha de antecedentes da Policia Federal e da Policia Civil Estadual, do lugar declarado
como de residéncia, que podem ser obtidas, nos enderecos eletronicos dos Orgdos referenciados; e

X - diploma ou certificado de conclusdao de curso de Nivel Superior (pré-requisito). Caso o
candidato ja tenha concluido o curso e ainda nao disponha do diploma ou certificado, podera ser aceita
uma declaragdao autenticada, expedida pelo Estabelecimento de Ensino Superior, atestando que o
candidato concluiu o curso.

Art. 22. Os candidatos deverdo atentar para que os documentos exigidos por esse Aviso
de Convocagdo sejam entregues no momento previsto para cada etapa. Ndo cabe recurso, por perda de
prazo, na apresentagao de quaisquer documentos.

Art. 23. Nao serdo aceitos documentos ilegiveis, que impossibilitem a leitura de seu
conteldo e a identificacdo do candidato. As informacgdes prestadas pelo candidato sdo de sua inteira
responsabilidade, e a 122 Regidao Militar tem o dever de excluir, do processo seletivo, aquele que
informar dados incorretos ou incompletos, bem como, se constatado, durante qualquer etapa do
processo, que os dados sdo inveridicos.

Art. 24. Na fase de entrega de documenta¢do o candidato ou seu procurador nomeado,
devera entregar, pessoalmente, os documentos originais e cépias, sendo que a CSE ficara com a cdpia,
para fins de comprovacao de dados e montagem do processo do candidato. Caso seja por meio de
procurador nomeado, devera ser apresentada procuracao reconhecida em cartdrio no ato da inscricdo.
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CAPITULO VI
INSPECAO DE SAUDE — ETAPA I

Art. 25. Esta etapa tem por finalidade realizar a verificagdo dos aspectos de saude para
avaliar aptidao fisica e mental dos candidatos, tendo carater eliminatoério;

Art. 26. Sera realizada, por uma Junta de Inspecdo de Saude Especial (JISE) e/ou Médico
Perito da Guarnicdo (MPGu) na CSE-EIPOT, no mesmo endereco das Instalagdes do Posto de
Recrutamento e Mobilizagdo da 122 Regiao Militar, situado na Rua Bernardo Ramos, n2 253 — Centro,
Manaus-AM, de 6 de MAI a 10 MAI 24, das 08:00 as 11:30 horas.

Art. 27. O candidato devera apresentar os resultados dos exames, com data de até 90
(noventa) dias antes da realiza¢do da Inspecdo de Saude, e a lista de conferéncia de exames, conforme
modelo do Anexo “E”, cuja realizagdo serd de sua responsabilidade e 6nus. Os exames sdo:

| - glicemia;

Il - hemograma completo (exame completo, inclusive com a contagem de plaquetas);

Il - colesterol total e fragdes (HDL / TRIGLICERIDEOS);

IV-TGO e TGP;

V - sorologia para Lues (VDRL e FTA-Abs TOTAL) e HIV;

VI - sorologia para Doencga de Chagas TOTAL;

VII - perfil imunoldgico para hepatite B (HbsAg) e hepatite C (anti-HCV);

VIII - grupo sanguineo e fator Rh;

IX - ureia e creatinina;

X - sumario de urina;

XI - radiografia de campos pleuro-pulmonares (com laudo e imagem);

XIl - teste ergométrico com esforgo (com laudo);

Xl - exame oftalmoldgico (acuidade visual com e sem corregao, refracao, biomicroscopia,
fundo de olho, tonometria, motilidade e senso cromatico);

XIV - exame odontoldgico (atestado odontolégico) e radiografia panoramica dos dentes
(com laudo e imagem);

XV - audiometria (tonal e vocal);

XVI - raio-x panoramico da coluna vertebral para escoliose, cifose e lordose, com angulos
de COBB e FERGUSON (laudo e imagem);

XVII - raio-x panoramico MMSS (membros superiores), em AP, englobando ombro /
braco / cotovelo / antebraco / punho / mao (laudo e imagem);

XVIIl - raio-x panoramico MMIlI (membros inferiores, com escanometria), em AP,
englobando bacia / joelho / tornozelo (laudo e imagem); e

§ 1° N3o serdo admitidos exames desacompanhados do competente laudo, quando tal
documento for exigivel.

§ 2° o candidato devera apresentar os resultados dos exames impressos, acompanhado
dos respectivos laudos, quando for o caso.

(Continuagédo do Aviso de Convocagdo n2 1-SSMT-Esc Pes/122 RM, de 15 de MAR de 2024...........cccoeeeueeens pag 8/27)



§ 3° Os resultados dos exames retirados pela internet deverdo ser impressos em 2 (duas)
vias.

§ 4° as copias dos exames médicos deverao ser entregues dentro de envelope aberto.

§ 5° O candidato com deficiéncia visual devera apresentar-se para a Inspecdo de Saude
portando a receita médica e a prescri¢gdo de corregao.

§ 62 Outros exames poderao ser solicitados, a critério da Junta de Inspecdo de Saude
Especial (JISE) ou Médico Perito da Guarni¢cdao (MPGu).

Art. 28. Sdo causas de incapacidade fisica, por motivo de saude, para o ingresso no
Servigo Militar Temporario:

| - peso desproporcional a altura, tendo por base o indice de Massa Corporal (IMC) igual
ou maior que 30, o que caracteriza a entrada na faixa de obesidade grau I. A incapacidade sera
declarada pelo médico perito quando esse IMC for conjugado com demais fatores clinicos ou
comorbidades, devendo ser devidamente fundamentado na Ata de Inspe¢ao de Saude do candidato
porventura declarado inapto;

Il - reagdes soroldgicas positivas para sifilis, hepatite, Doenga de Chagas ou Sindrome de
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), sempre que, afastadas as demais causas da positividade, confirmem
a existéncia daquelas doengas;

Il - taxa glicémica anormal, quando associada a analise de outros fatores clinicos ou
laudos de exames, que indique a presenca de alguma doenga preexistente;

IV - campos pleuro-pulmonares anormais, inclusive os que apresentarem vestigios de
lesdes graves anteriores;

V - hérnias, qualquer que seja sua sede ou volume;

VI - albumindria ou glicosuria persistentes;

VII - audibilidade inferior a trinta e cinco decibéis ISO, nas frequéncias de 250 a 6000 C/S,
em ambos os ouvidos;

VIII - doencgas contagiosas cronicas da pele;

IX - cicatrizes que, por sua natureza e sede, possam, em face de exercicios peculiares a
atividade militar, vir a motivar qualquer perturbacgao funcional ou se ulcerar;

X - auséncia ou atrofia de musculos, quaisquer que sejam as causas;

Xl - imperfeita mobilidade funcional das articulagcdes, bem como quaisquer vestigios
anatomicos e funcionais de lesdes dsseas ou articulares anteriores;

XIl - hipertrofia média ou acentuada da tireoide, associada ou ndo aos sinais clinicos de
hipertireoidismo;

Xl - anemia com hemoglobinometria inferior a 12 g/dl;

XIV - pés planos espasticos e demais deformidades dos pés, incompativeis com o exercicio
das atividades militares;

XV - tensdo arterial sistélica superior a 140 mmHg e diastélica superior a 90 mmHg,
medidas em ambos os membros superiores, na posicdo sentada ou deitada, em, pelo menos, trés
verificagbes, com intervalos de dez minutos;

XVI - disturbios da fala;

XVII - desvios da coluna, configurando escoliose com angulo de Cobb superior a 122 (doze
graus), cifose com angulo de Cobb superior a 402 (quarenta graus) ou lordose com angulo de Ferguson
superior a 482 (quarenta e oito graus);
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XVIII - anomalia no comprimento dos membros inferiores, com encurtamento de um dos
membros, maior que quinze milimetros;

XIX - varizes acentuadas de membros inferiores; e

XX - acuidade visual menor que 0,3 (20/67), em ambos os olhos, sem corre¢do, utilizando-
se a escala de Snellen, desde que, com a melhor corre¢do possivel, por meio do uso de lentes corretoras
ou realizagdo de cirurgias refrativas, ndo se atinjam indices de visdo igual a 20/30 em ambos os olhos,
tolerando-se os seguintes indices: 20/50 em um olho, quando a visdo no outro for igual a 20/20; 20/40
em um olho, quando a visdo no outro for igual a 20/22; e 20/33 em um olho, quando a visdo no outro
for igual a 20/25. A visdo monocular, com a melhor corre¢do possivel, serd sempre incapacitante.

Art. 29. O candidato nao devera apresentar tatuagens que faga ideologia:

| - terrorista ou extremista contrdria as Instituicdes Democraticas;

Il - a violéncia, a criminalidade, a idéia ou ato libidinoso, a discriminagdo ou preconceito
de raga, credo, sexo ou origem; e

[l - a idéia ou ato ofensivo as Forgas Armadas.

Art. 30. O candidato, durante a Selegcdo Complementar, sera submetido a uma revisao
médica na Organiza¢do Militar do EIPOT.

§ 1° No caso de detec¢do de alguma alteragao clinica, que comprometa a incorporacao, o
candidato serd encaminhado ao Médico Perito da Guarni¢ao (MPGu), visando a ratificacao ou retificagdo
do parecer anteriormente emitido.

§ 2° Caso constatada a inaptiddo, o candidato nao serd incorporado, ficando excluido, em
definitivo, do presente PSS.

Art. 31. Ao final desta etapa, a relagado do resultado sera publicada na pdgina da internet
da 122 RM.

CAPITULO VIII
EXAME DE APTIDAO FiSICA - ETAPA IlI

Art. 32. Os candidatos aprovados na Inspe¢do de Saude (etapa Il) serdao submetidos ao
Exame de Aptid3do Fisica (EAF), etapa Ill do PSS, de carater eliminatédrio e classificatério, a ser realizado
na Cia C 122 RM, localizado na Av. Coronel Teixeira, 6155 — Ponta Negra, Manaus-AM, e de acordo com
0 que segue:

| - o candidato deverd entregar o termo de responsabilidade para participacdo do EAF,
conforme o Anexo “F” do presente aviso, no dia da realizacdo da etapa lll;

Il - durante a realizagdo do EAF, serd permitido executar duas tentativas, em cada uma
das tarefas, com intervalos de 1 (uma) hora para descanso, excetuando-se a tarefa de corrida de 12
(doze) minutos, que devera ser realizada, com intervalo minimo, de um dia. A segunda tentativa é para
o candidato que ndo atingir o indice minimo na 12 tentativa;

Il - o EAF serd avaliado pela aplicacdo de tarefas, em movimentos sequenciais
padronizados, de forma continua e execuc¢do conforme a legislacdao em vigor do Exército Brasileiro.

Art. 33. As tarefas a serem realizadas no EAF sdo:

| - flexdo de bragos sobre o solo, sem limite de tempo:

a) posicdo inicial: o executante devera tomar a posicao com apoio de frente sobre o solo,
bragos e pernas estendidos; e
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b) execugdo: o executante deverd realizar sucessivas flexdes de bragco, sem qualquer
interrupcdo, no seu ritmo préprio, retornando a posi¢ao inicial, sem que o tronco e os joelhos toquem
no solo, devendo a linha dos cotovelos ultrapassar o plano superior das costas;

Figura 1: execugdo da flexao de bragos para homens

Il - abdominal supra, sem limite de tempo:

a) posicdo inicial: o executante deverd tomar a posicdo deitado em decubito dorsal,
joelhos flexionados, pés apoiados no solo, calcanhares préximos aos gluteos, bragos cruzados sobre o
peito, de forma que as maos encostem no ombro oposto (mado esquerda no ombro direito e vice-versa).
O avaliador deverd colocar-se ao lado do executante, posicionando os dedos de sua mao espalmada,
perpendicularmente, sob o tronco do mesmo a uma distancia de quatro dedos de sua axila,
tangenciando o limite inferior da escapula (omoplata). Esta posi¢cdo devera ser mantida durante toda a
realizacdo do exercicio; e

b) execucdo: o executante devera realizar a flexdo abdominal até que as escapulas
percam o contato com a mao do avaliador e retornar a posi¢do inicial, quando serd completada uma
repeticdo. Cada executante devera realizar o nimero maximo de flexdes abdominais sucessivas, no seu
ritmo préprio, sem interrup¢cdao do movimento e sem limite de tempo, ndo podendo retirar os quadris
do solo e nem obter impulso com os bracgos ao afasta-los do tronco;

Figura 2: execugdo do abdominal

Il - flexdo na barra fixa, sem limite de tempo:

a) posicdo inicial: o executante pendurado na barra, com os bragos estendidos segura a
barra com as mdos em pronacdo. Nesse exercicio, ao contrario dos demais, o executante s6 deve
empunhar o aparelho ao sinal de apito para iniciar a execucao; e

b) execucdo: o executante realizara sucessivas flexdes de braco na barra fixa devendo
permanecer empunhando a barra durante todo o tempo do exercicio;
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Figura 3: execugao da Barra Fixa

IV - corrida livre, no tempo de 12 (doze) minutos:

a) permitida a utilizagdo de qualquer tipo de ténis e a retirada da camiseta;

b) local: em pista ou circuito de piso regular e plano; e

c) execugdo: partindo da posicdo inicial de pé, o executante devera correr ou andar no
tempo de 12 (doze) minutos, podendo haver ou nado interrup¢des ou modificagdes do ritmo de corrida,
sendo proibido acompanhar o executante para ajuda-lo, por quem quer que seja e em qualquer
momento da prova, admitindo-se eventuais paradas ou a execug¢ao de trechos em marcha.

Art. 34. As tarefas serdo realizadas em dias consecutivos e na ordem abaixo especificada,
estabelecidos os seguintes indices minimos para ser considerado apto na etapa:
12 Dia 22 Dia
Flexao de bracos Abdominal supra Corrida (12 minutos) Flexao na barra fixa
10 20 1.800 1
Pardgrafo Unico. indices superiores ao padrdo minimo serdo pontuados para efeito

classificatdrio, conforme tabela no Anexo “G”.

Art. 35. Serd eliminado o candidato que ndo atingir os indices minimos estabelecidos na
tabela constante no artigo 34.

CAPITULO IX
CRITERIOS PARA CLASSIFICACAO

Art. 36. Os candidatos serdo classificados em ordem crescente, do primeiro ao ultimo
colocado, de acordo com a pontuacdo recebida (da maior para a menor) durante a realizacdo das etapas
do PSS.

Pardgrafo uUnico. Os indices de pontuacdo final sera o previsto no Anexo “G”.

Art. 37. Os candidatos com maior pontuacdo e melhores classificados no PSS, em cada
Arma, Quadro e Servico, preencherdo as vagas fixadas neste Aviso.

Art. 38. A pontuacdo final de cada candidato serd o somatério da pontuacdo obtida no
Exame de Aptidao Fisica (multiplicado por 3), da Nota Final de conclusdo de curso do OFOR (multiplicado
por 4) e da pontuacdo correspondente ao Ano de Formacdo no OFOR (multiplicado por 3), conforme
Anexo “G”.

Art. 39. Em caso de empate de pontuacdo, serdo adotados os seguintes critérios de
desempate, em ordem de prioridade:

| - candidatos de turma do CPOR/NPOR mais recentes;

Il - candidatos com maior nota de conclusao no OFOR; e

Il — candidatos com maior pontuacdo total do EAF, realizado para fins deste PSS.

Pardgrafo uUnico. A divulgacdo e escolha das OrganizacGes Militares do EIPOT sera por
ordem classificatéria e ocorrera nas instalagdes do Comando da 122 Regidao Militar, conforme Anexo
“A”.
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CAPITULO X
SELECAO COMPLEMENTAR — ETAPA IV

Art. 40. A Selecdo Complementar possui carater eliminatério e tem como finalidade
verificar eventuais alteragdes ocorridas com o convocado, nos aspectos médicos (saude) e moral, entre
a inscricdo do PSS e o inicio do EIPOT.

Art. 41. A atividade ocorrerd nas Organiza¢Ges Militares do EIPOT, em data anterior ao
inicio do estagio.

Art. 42. O candidato sera submetido a uma revisdao médica na OM no caso de detec¢do de
alguma alteracao clinica, que comprometa a incorporagao.

§ 12 O candidato devera ser encaminhado ao MPGu, visando a ratificacdo ou retificacao
do parecer anteriormente emitido.

§ 22 Caso constatada a inaptidao, o candidato nao serd incorporado.

Art. 43. Para fins de ratificacdo ou retificagdo, de bons antecedentes e predicados morais
que recomendem o candidato ao ingresso nas Forgas Armadas, devera ser apresentado novamente os
documentos constantes no Capitulo VI - Art 21 — inciso IX, atualizados, em até 15 (quinze) dias, antes da
apresentacao para a Selegdo Complementar.

Art. 44. Os candidatos considerados aptos, apds a Selecdo Complementar, serao
incorporados na OM designadas para realizar o EIPOT.

CAPITULO XI
RECURSOS

Art. 45. Os candidatos poderdo interpor recurso, no prazo de até 2 (dois) dias uteis, a
contar da data de divulgacao do resultado das Etapas, conforme Anexo “H”.

Art. 46. Os recursos deverdo conter os dados, conforme modelo do Anexo “H”, deste
Aviso. No caso de recurso quanto ao resultado da Inspecdo de Saude, o candidato devera solicitar
Inspecdo de Saude em Grau de Recurso, para a realizagdo de novos exames, a fim de retificar o(s)
laudo(s) do(s) exame(s) anterior (es), que motivou a sua inaptiddo na Junta de Inspe¢dao de Saude
Especial (JISE).

Art. 47. Os recursos deverao ser entregues pessoalmente, ou por procurador constituido
para este fim, na CSE-EIPOT, no mesmo local das Instalagdes do Posto de Recrutamento e Mobilizagdo
da 122 Regido Militar, situado na Rua Bernardo Ramos, n? 253 — Centro, Manaus-AM. Nenhuma
Organizacdo Militar da area da 122 Regido Militar estd autorizada a receber recursos referentes a este
Processo Seletivo.

Art. 48. Todos os recursos deverao ser dirigidos ao Comandante da 122 Regido Militar. A
decisdo sera proferida com o parecer deferido ou indeferido sobre o objeto do recurso no site da 122
RM.
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Art. 49. Nao serao considerados os recursos formulados fora do prazo, ou da etapa em
que se encontra o processo seletivo, e que ndo contenham os elementos indicados no presente Aviso.

Art. 50. N3o serdo aceitos recursos por via postal ou pela Internet.

Art. 51. Apds a divulgacdo do resultado da andlise dos recursos, ndao cabera recurso por
parte dos candidatos.

Art. 52. O hordrio para os candidatos entregarem os recursos serd durante o expediente
no periodo das 08:00 as 11:30 horas.

CAPITULO XII
INCORPORACAO

Art. 53. A Convocacgdo a Incorporacgdo, de acordo com o Anexo “A”, sera divulgada por
meio do endereco eletrénico www.12rm.eb.mil.br.

Art. 54. A Convocacdo, para realizagdo do EIPOT, ndo garante o direito a Incorporacao,
posto que o candidato, ainda, devera passar pela Selecdo Complementar e podera ocorrer alteragdo nas
vagas ou nas condi¢des do candidato, até o dia da efetivacdo da incorporagao.

CAPITULO XIlI
DISPOSICOES FINAIS

Art. 55. O Servico Militar Temporario de Voluntdrios, prestado sob a forma do EIPOT e de
prorrogacdes de tempo de servigo, ndo poderd ser cumulativo com qualquer outro cargo, emprego ou
fungdo publica, ainda que da Administragdo Publica indireta, ressalvados os casos de compatibilidade de
horarios a luz da alinea c) do inciso XVI do Art 37 da Constituicdo Federal e nos termos da Emenda
Constitucional 77, de 11 de fevereiro de 2014.

Art. 56. Os candidatos que sdo servidores ou empregados publicos, de qualquer dos
entes da Administracdo Publica direta, indireta, autarquica ou fundacional, deverdo se desligar dos
respectivos érgdos, antes da data da incorporagdo, conforme Anexo “A”.

Art. 57. Nao fica assegurado, aos candidatos, o retorno ao emprego anterior, quando do
seu licenciamento, haja vista a voluntariedade da prestacdo do Servico Militar Temporario de
Voluntario.

Art. 58. Os candidatos que nao forem convocados e entregaram documentos fisicos,
deverao retira-los nos préprios locais de entrega, conforme Anexo “A”. Os documentos que ndo forem
retirados, até a data prevista, serdo destruidos.

Art. 59. A selecdo, para o EIPOT, podera ser revogada a qualquer momento e o calendario
de atividades pode ser alterado por conveniéncia administrativa, visando o interesse publico e o
principio da economicidade.

Art. 60. O prazo de validade deste Aviso de Convocagdao se encerra no dia anterior ao
inicio das inscricdes para o novo certame.
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Art. 61. Além das causas de eliminagdo, ja descritas, o candidato serd, ainda, considerado
desistente e/ou eliminado da Sele¢do se, mesmo por motivo de for¢ca maior:

| - faltar a qualquer das atividades previstas no processo seletivo;

Il - ndo apresentar todos os exames exigidos, nas datas previstas, para a Inspe¢do de
Saude;

[l - ndo concluir a Inspe¢do de Saude ou a Inspe¢do de Saude em Grau de Recurso;

IV - fizer, em qualquer documento, declaragao falsa ou inexata;

V - agir com incorregao ou descortesia com qualquer membro da equipe encarregada da
aplicacdo das provas e testes;

VI - for surpreendido utilizando-se de meios ndo permitidos, em qualquer fase do
processo;

VII - for responsdvel por falsa identificacdo pessoal;

VIII - utilizar ou tentar utilizar meios fraudulentos para obter aprova¢do prépria ou de
terceiros, em qualquer etapa do processo seletivo;

IX - ndo estar na condi¢ao de réu em agao penal;

X — N3o ter sido, nos ultimos 5 (cinco) anos:

a) responsabilizado por ato lesivo ao patrimo6nio publico de qualquer esfera de governo
em processo disciplinar administrativo, do qual ndo caiba mais recurso, contado o prazo a partir da data
do cumprimento da san¢ao; ou

b) condenado em processo criminal, transitado em julgado, contado o prazo a partir da
data do cumprimento da pena; e

Xl - ndo atender as prescri¢cdes do presente Aviso de Convocacgao.

Paragrafo Unico: Ndo ultrapassar o tempo maximo de 96 (noventa e seis) meses ou a
idade-limite de permanéncia apds o Estégio de Instrugdo e Preparacdo para Oficiais Temporarios (EIPOT) e
Estdgio de Instrugdo Complementar (EIC) , conforme legislagdo vigente.

Art. 62. O candidato deverd assinar a lista de presenca em todas as etapas do processo
seletivo, de acordo com a assinatura constante do seu documento de identificagdo oficial com foto.

Art. 63. O candidato devera utilizar trajes compativeis com a sua permanéncia no interior
de uma Organiza¢do Militar, ndo podendo trajar bermudas ou similares, minissaias, sandalias abertas e
camisetas ou blusas sem manga. Caso contrdrio, o candidato serd impedido de entrar e realizar a
atividade para a qual tenha sido chamado, sendo eliminado do processo seletivo.

Art. 64. Os casos omissos serdo solucionados pelo Comandante da 122 Regiao Militar.

Manaus-AM, 15 de marco de 2024.

ORIGINAL ASSINADO E ARQUIVADO NA SSMR/12

General de Divisao — FLAVIO ALVARENGA FILHO
Comandante da 122 Regiao Militar
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ANEXOS

A |CALENDARIO GERAL DE ATIVIDADES

B [DOCUMENTOS A SEREM ENTREGUES

C |FICHA DE INSCRICAO PARA O EIPOT

D |DECLARACAO DE RESIDENCIA

E |EXAMES A SEREM APRESENTADOS NA INSPECAO DE SAUDE

F |TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA PARTICIPACAO DO EAF

G |CRITERIOS PARA PONTUACAO E CLASSIFICACAO

H |FORMULARIO PARA INTERPOSICAO DE RECURSO ADMINISTRATIVO

| |DECLARACAO DE DESISTENCIA DAS VAGAS OFERTADAS

I DgCLARA(;Ao DE EXISTENCIA OU INEXISTENCIA DE INVESTIDURA EM CARGO
PUBLICO
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ANEXO “A”

CALENDARIO GERAL DE ATIVIDADES

ETAPAS DATA ATIVIDADE
ETAPA | - A partir de 18 MAR 24 |- Divulgacdo do Aviso de Convocacdo
INSCRICAO E — - ~
ENTREGA DE 25 MAR a 5 ABRIL 24 |- Inscrigao pelo SISCANT no site da 122 RM
DOCUMENTACAO Até 12 ABRIL 24 - Divulgacao da relagdo inicial de inscritos
6310 MAIO 24 - Confer?naa da qocumentagag e
. - Inspegao de Saude a ser realizada no local de
08:00 as 11:30 N N
apresentagdo/entrega de documentacdo.
Até 17 MAIO 24 ;IDlvngagao da lista de aptos e inaptos da Etapa
- Recursos da Etapa Il e de pedidos de Inspegao
de Saude em Grau de Recurso (ISGR), a serem
20e21 2
ETAPe - 0e21MAIO 24 requeridos no mesmo local de inscricdo e
INSPECAO DE entrega de documentacio
SAUDE - Divulgacdo do resultado da andlise dos
Até 31 MAIO 24 recursos da Etapall e
- Convocacao para a realizacdo da ISGR
- Realizacdo da ISGR a funcionar no Hospital de
A DEFINIR B}
Area de Manaus (HMAM)
A DEFINIR - Divulgagao do resultado da ISGR
Até 31 MAI 24 - Convocacgao dos candidatos para a Etapa lll
- Realizaca E de Aptidao Fisica, local d
ETAPA Il - 10a 12 JUN 24 co::elri’?faa%gz s);arniorfnaZodna:si’Zlcdaa; 102c"=‘aRl\/(Ia
EXAME DE APTIDAO Dival (;N 4 itado da Et m
FiSICA 13 JUN 24 Viigagao do - resuftado da Etapa 1€
Classificacdo final
DIVULGACAO e 14 JUN 24 - Divulgacdo d.a's OI\/I <':lo EIPOT para escolha, por
ordem de classificacdo final
ESCOLHA DAS
OM EIPOT 17 JUN 24 - Designagao dos candidatos

ETAPA IV - SELECAO
COMPLEMENTAR

28 JUN a 30 JUN 24

- Apresentacdo dos candidatos convocados a
incorporacao para realizacdo da Selecdo
Complementar

12 JUL 24

INCORPORAGAO E INIiCIO DO EIPOT
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ANEXO “B”
DOCUMENTOS A SEREM ENTREGUES

Nome do Candidato: Data: / /
SIM
CONFERENCIA DE DOCUMENTACAO PRESENCIAL (ETAPA 1) ou
NAO

- Ficha de Inscricdo (Anexo “C”).

- Cépia do comprovante de Residéncia, (contas de dagua, luz, telefone, condominio ou
boletos bancarios datados de, no maximo, 3 meses anteriores) no seu nome ou
acompanhado de declaracdo de residéncia, se o comprovante estiver em nome de
terceiros.

- Declaracdo de Residéncia (Anexo “D”).

- Copia da Folha de Alteracdes do candidato.

- Documento que comprove a nota final do curso no OFOR.

- Copia Carteira de Identidade e CPF.

- Copia Certiddo de Situacdo Militar.

- Certiddes Negativas dos Distribuidores Criminais das Justicas Federal, Estadual (ou do
Distrito Federal) e Militar, do lugar declarado como residéncia.

- Folha de antecedentes da Policia Federal e da Policia Civil Estadual (ou do Distrito
Federal), do lugar declarado como residéncia.

- Diploma ou certificado de conclusdo de cursos de nivel superior. Caso o candidato j3a
tenha concluido o curso e ainda ndo disponha do diploma ou certificado, podera ser aceita
uma declaracdo autenticada, expedida pelo estabelecimento de ensino, atestando que
realmente o candidato concluiu o curso.

Responsavel pelo recebimento da documentacdo: (a)

Nome - Posto / Grad

(b)

Candidato
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ANEXO “C”
FICHA DE INSCRICAO PARA O EIPOT/(Ano)

DADOS CADASTRAIS

Nome:

Endereco:

CPF: RG: Data de Nascimento:

Filiacao:

E-mail: Fone: ( )

Sexo: ( ) Masculino ( ) Feminino ( ) Ndo informado

Arma / Quadro / Servico:
OM de realizacdo do CPOR / NPOR: Turma (ano):
Tempo de Servico nas Forcas Armadas: Anos Meses Dias

Ultimo Posto na ativa:

No periodo da ativa, sofreu punicao disciplinar? ( ) Sim ( ) Nao

Se sim, qual grau de punicao?

Curso de Nivel Superior: Ano de Conclusao:

Entidade que realizou a graduacao:

Regido Militar que estou me inscrevendo:

DECLARAGCAO DE VOLUNTARIADO PARA PRESTAGCAO DO SERVICO MILITAR TEMPORARIO: | Ribrica
Declaro que sou voluntdrio para o EIPOT, sujeitando-me, se for aceito, a todos os deveres e
obrigacbes militares previstos na legislacdo em vigor, e conhecedor que poderei obter,
dependendo da existéncia de vaga, do interesse do Exército e do meu desempenho
profissional, prorrogacGes anuais, ndo ultrapassando o periodo de 8 (oito) anos, contado,
para isto, todo o tempo que possuo de servico militar nas Forcas Armadas.

DECLARACAO NEGATIVA DE INVESTIDURA EM CARGO PUBLICO: Rébrica
Declaro, sob as penas da lei, que ndo estarei, na data prevista para a minha incorporacdo ao
Exército, investido em cargo publico.

DECLARACAO DE VERACIDADE DOS DOCUMENTOS APRESENTADOS: Rubrica
Declaro, para todos os fins, serem veridicas as informacdes fornecidas e todos os
documentos apresentados, para efeito deste Aviso de Convocagado sdo auténticos, ciente da
responsabilidade criminal prevista nos Art 299 e 304 (falsidade ideoldgica) do Decreto-Lei Nr
2.848, de 7 de dezembro de 1940 Art 311, 312 e 315 do Cddigo Penal Militar (Decreto-Lei Nr
1.001, de 21 de outubro de 1969).

(Local e data)

(Assinatura do Candidato)

Nome completo do Candidato
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ANEXO “D”
DECLARACAO DE RESIDENCIA

1. Eu, (nome completo), Idt
Ne , CPF N@ , hascido(a) aos___dias do més de de ,
filho(a) de e
de , declaro, como candidato(a) no processo de selecdo para
o Estagio , ha drea da ___ Regido Militar, residir no
endereco , cidade ,
UF , CEP

2. Declaro, também, para todos os fins, serem veridicas as informacgdes fornecidas, ciente da
responsabilidade criminal prevista nos Art. 299 e 304 (falsidade ideoldgica) do Decreto-Lei Nr 2.848, de
7 de dezembro de 1940 - Cédigo Penal e Art. 312 (falsidade) do Decreto-Lei N2 1.001, de 21 de outubro
de 1969 - Cédigo Penal Militar (CPM).

(Local e data)

(Assinatura do Candidato)

Nome completo do Candidato
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ANEXO “E”

EXAMES A SEREM APRESENTADOS NA INSPECAO DE SAUDE

NR

EXAMES APRESENTADOS NA ETAPAII

SIM ou
NAO

Glicemia

N

Hemograma completo (exame completo, inclusive com a contagem de
plaquetas)

Colesterol total e fragdes (HDL/TRIGLICERIDEOS)

TGO e TGP

Sorologia para Lues (VDRL e FTA-Abs Total) e HIV

a|n|pd|w

Sorologia para Doenca de Chagas Total

Perfil imunolégico para:
- hepatite B (HbsAg); e
- hepatite C (anti-HCV)

Grupo sanguineo e fator Rh

Ureia e creatinina

10

Sumario de urina

11

Radiografia de campos pleuro-pulmonares (com laudo e imagem)

12

Teste ergométrico com esfor¢o (com laudo)

13

Exame oftalmoldgico (acuidade visual com e sem correcdo, refracdo,
biomicroscopia, fundo de olho, tonometria, motilidade e senso
cromatico)

14

Exame odontoldgico (atestado odontoldgico) e radiografia panoramica
dos dentes (com laudo e imagem)

15

Audiometria (tonal e vocal)

16

Raio-x panoramico da coluna vertebral para escoliose, cifose e lordose
com angulo de Cobb e Ferguson(laudo e imagem)

17

Raio-x panoramico ou em partes dos membros superiores, em AP,
englobando ombro / brago / cotovelo / antebrago / punho / mao
(laudo e imagem)

18

Raio-x panoramico ou em partes dos membros inferiores, com
escanometria, em AP, englobando bacia / joelho / tornozelo (laudo e
imagem)

Responsavel pelo recebimento dos exames

Nome - Posto/Grad. Assinatura do militar Assinatura do Candidato
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ANEXO “F”
TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA PARTICIPACAO DO EAF

1.Eu, (nome completo), Idt
Ne , CPF N¢ declaro, que estou em plenas condicGes fisicas para
realizar o Exame de Aptiddo Fisica previsto no Aviso de Convocagcao N2 , de de de

, Processo de Sele¢ao Simplificado para o Estdgio de Instrucdo e de Preparagao para Oficiais
Temporarios. E que sou responsavel por qualquer informacdo omitida em relacdo ao meu estado de
saude atual.

2. Declaro, também, para todos os fins, serem veridicas as informacgdes fornecidas, ciente da
responsabilidade criminal prevista nos Art 299 e 304 (falsidade ideoldgica) do Decreto-Lei Nr 2.848, de 7
de dezembro de 1940 - Cédigo Penal e Art 312 (falsidade) do Decreto-Lei Nr 1.001, de 21 de outubro de
1969 - Cédigo Penal Militar (CPM).

(Local e data)

(Assinatura do Candidato)

Nome completo do Candidato
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ANEXO “G”

CRITERIOS PARA PONTUACAO E CLASSIFICACAO

1. Tabela de pontuagdo do Exame de Aptidao Fisica:

Obs: 10

Obs: 1

Flexao de Bragos

Qnt repetigoes Pontos
11-14 0,5
15-19 1,0
20-24 1,5
25-29 2,0
30—-34 2,5

(dez) repeticdes corresponde ao indice minimo e ndo serd pontuado.
Abdominal Supra

Qnt repetigoes Pontos
21-30 0,5
31-40 1,0
41-50 1,5
51-60 2,0
61-70 2,5

Obs: 20 (vinte) repeti¢cbes corresponde ao indice minimo e nao sera pontuado.
Flexao na Barra Fixa
Qnt repetigcoes Pontos
2 0,5
3 1
4 1,5
5 2
6 2,5
(uma) repeticdo corresponde ao indice minimo e ndo sera pontuado.
Corrida de 12 minutos
Distancia percorrida Pontos
(metros)
1.801 a 2.000 0,5
2.001a2.200 1
2.201a2.400 1,5
2.401 a 2.600 2
2.601 a 2.800 2,5

Obs: a distancia percorrida de 1.800 (um mil e oitocentos) metros corresponde ao
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2. Tabela de pontuagdo por Turma de Formagdo do candidato no OFOR:

CRITERIO Pontos

ENTRE 1 E 4 ANOS APOS A 10
FORMACAO

ENTRE 5 E 6 ANOS APOS A 6
FORMACAO

ENTRE 7 E 8 ANOS APOS A 4
FORMACAO

ENTRE 9 E 10 ANOS APOS A 5
FORMACAO

ENTRE 11 E 22 ANOS APOS Nao sera pontuado

A FORMACAO

3. Nota Final do Curso do OFOR:

Sera exatamente a Nota Final no OFOR, considerando 2 (duas) casas decimais.

4. Formula do calculo da pontuacao final do candidato:

Pontuacdo Final = (Nota Final do OFOR x 4) + (Pontuacdo do EAF x 3) + (Pontuagdo Ano de

Formagao x 3)
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ANEXO “H”

FORMULARIO PARA INTERPOSICAO DE RECURSO ADMINISTRATIVO

Nome:

Endereco:

CPF:

Fone:

E-mail:

Aviso de Convocacdo para a selecdo ao Servigo Militar Temporario de Voluntério da

__RMde

OBJETO DO PEDIDO DE RECURSO:

Exposicao de motivos, argumentos e fundamentagdes

(Local e data)

(Assinatura do Candidato)

Nome completo do Candidato
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ANEXO “1I”
DECLARACAO DE DESISTENCIA DAS VAGAS OFERTADAS/PROCESSO SELETIVO

1. Eu, (nome completo), Idt

Ne , CPF N2 , residindo na cidade de -

___, concorrendo na Arma/Quadro/Servico de , declaro que DESISTO da(s)

vaga(s) ou (do Processo Seletivo/202__ ) na(s) Guarnigdo(des)

de (cidade), que me foi(ram) ofertada(s) para o Estagio
(EIPOT).

2. Declaro, também, para todos os fins, que nao recorrerei desta decisdo, caso haja um fato
novo, referente a este Processo Seletivo/20 .

(Local e data)

(Assinatura do Candidato)

Nome completo do Candidato

(Continuagédo do Aviso de Convocagdo n2 1-SSMT-Esc Pes/122 RM, de 15 de MAR de 2024...........cccoeeeueeens pag 26/27)



ANEXO “)”

DECLARACAO DE EXISTENCIA OU INEXISTENCIA DE INVESTIDURA EM CARGO PUBLICO

(MODELO)
1. Eu, (nome completo), Identidade n¢ , CPF
ne , hascido(a) aos dias do més de do ano de
, filho(a) de e de ,

declaro, sob as penas da lei, para fim de comprovacdo junto a 122 Regido Militar que na data prevista

para a minha incorporacdo ao Exército, caso esta ocorra:

a. ( ) NAO ESTAREI investido remuneradamente em cargo, funcdo ou emprego publico, seja ele da
administracdo direta, indireta, autdrquica ou fundacional de qualquer dos Poderes da Unido, dos

Estados, do Distrito Federal, dos Territérios ou dos Municipios;

b. ( ) ESTAREI investido remuneradamente nos seguintes cargos, funcdes ou empregos publicos:

Cargo, Fungdo ou Emprego Publico Orgdo Dias Horarios

2. Tenho plena ciéncia que, caso incorporado ao Exército e esteja investido remuneradamente em
gualquer cargo, funcdo ou emprego publico ndo abrangido pela alinea C), do Inciso XVI, do art. 37, da
Constituicao Federal de 1988, simultaneamente a que ora pleiteio, serei licenciado imediatamente das

fileiras do Exército, por ferir o disposto no art. 142, §32, inciso Il, da Constituicdo Federal.

3. Declaro, também, para todos os fins, serem veridicas as informacdes fornecidas, ciente de
responsabilidade criminal prevista nos art. 299 e 304 (falsidade ideolégica) do Decreto-Lei n2 2.848, de 7
de dezembro de 1940 (Cédigo Penal), e art. 312 (falsidade) do Decreto-Lei n2 1.001, de 21 de outubro de
1969 (Cddigo Penal Militar).

(Local e data)

Assinatura completa, por extenso e legivel do(a) declarante
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